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プレスリリース

闇バイト脱出のための電話相談会 in東京
を開催します

近時、闇バイト問題が大きな社会問題となっており、自分
や家族の個人情報を伝えてしまったことで犯罪集団から脅さ
れ犯行に加担せざるを得なくなるなど、一度関わってしまうと
抜け出すことが難しいことも指摘されています。

法テラスでは、このような闇バイト問題に対応するため東
京弁護士会、第一東京弁護士会、第二東京弁護士会と共に、
闇バイト問題に悩むご本人やそのご家族の方が、無料で弁
護士に相談できる「闇バイト脱出のための電話相談会」を開
催いたします。闇バイト問題の背景に生活苦や借金問題が
あるとも指摘されていますので、そのような方は、弁護士の
ほかに、社会福祉士にも電話相談をすることができます。

また、ご自身やご家族について、緊急の保護を求めていて、
相談者の方が希望する場合には、法テラスから、警察につ
なぐこともできます。

報道機関の皆様におかれましては、１人でも多くの方やそ
のご家族が本電話相談会を通じて闇バイトの悩みから脱出
できるよう、周知広報へのご協力をお願いいたします。

日 時 令和７年７月26日（土）13時～19時 ※予約不要

相 談 料 無料 ※通話料も無料です

相談方法 電話相談（全国どこからでも電話を受け付けます。）

担 当 弁護士。借金等でお困りの方は、社会福祉士にも相談できます。

電話番号 0120-005931

後 援 こども家庭庁、東京都、公益社団法人東京社会福祉士会

主 催
東京弁護士会、第一東京弁護士会、第二東京弁護士会、
日本司法支援センター（法テラス）

協 力 警察庁
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