
2025/11/21更新

平日  ＜備考等＞

土曜日  

事務所ＴＥＬ 日、祝  

平日 ９：００～１７：００

土曜日  

０２８８－２３－８０１２ 日、祝  

平日 ９：００～１７：００

土曜日  

０２８－６５０－６１６１ 日、祝  

平日 ９：３０～１７：００  

土曜日  

０２８－６３２－０２４３ 日、祝  

平日 ９：３０～１７：００

土曜日  

０２８－６８０－７２２０ 日、祝  

平日 ９：００～１８：００

土曜日  

０２８－６０１－７７３１ 日、祝  

平日  ９：００～１７：００

土曜日

０２８－６２５－４７９４ 日、祝  

業
務
時
間

業
務
時
間

宇都宮市小幡１－５－２３
稲葉ビル２階

稲葉勉法律事務所  

土、日、祝日、夜間相談
は可能

但し、平日業務時間内に
要予約

 

 

  

 いなば　こうじ

稲葉　幸嗣

あくつ　まさみ

阿久津　正巳
宇都宮市大通り２－３－１

井門宇都宮ビル２階

 弁護士法人
のぞみ法律事務所

業
務
時
間

いしかわ　まさゆき

石川　雅之
宇都宮市宿郷２丁目７番３号

IRビル宿郷８階

石川雅之法律事務所
業
務
時
間

あきやま　りょうへい

秋山　良平

宇都宮市小幡１－１－２７
ＫＭＧビルディング小幡４階

阿部法律事務所

法テラス栃木　　　　　　　契約弁護士一覧

日光総合法律事務所
業
務
時
間

あくつ　あきら

阿久津　陽
宇都宮市小幡1-1-32

ミユキビル4階

伊澤正之法律事務所
業
務
時
間

業
務
時
間

事務所名
事務所所在地

あべ　けんいち

阿部　健一

ふりがな
弁護士名

日光市中央町３１－１



      

平日  ＜備考等＞

土曜日  

事務所ＴＥＬ 日、祝  

平日 ９：００～１７：００

土曜日  

０２８－６２５－４７９４ 日、祝  

平日

土曜日

０２８－６１５－２２５５ 日、祝

平日 ９：００～１７：３０

土曜日  

０２８－６３６－０５９６ 日、祝  

平日 ９：００～１７：３０

土曜日

０２８－６８８－７５８０ 日、祝

平日 ９：００～１７：００

土曜日

０２８－６４７－３５２１ 日、祝

平日  １０：００～１８：００

土曜日

０２８－６２１－１０５８ 日、祝

    

事前の予約があれば
土、日、祝日、夜間相談可

宇都宮市小幡１丁目１番２１号
オノセビル５階

業
務
時
間

おおき　かずとし

大木　一俊
宇都宮市一条４－５－１１

宇都宮市小幡２－２－１１
第２有貴ビル２階

加藤法律事務所 

業
務
時
間

業
務
時
間

かとう　とおる

加藤　亨

おう　ぐっぽん

呉　国峰

宇都宮市東浦町10-1
CY栃木街道ビル2階

法律事務所栞 
業
務
時
間

宇都宮市小幡１－５－２３
稲葉ビル２階

稲葉勉法律事務所
業
務
時
間

法テラス栃木　　　　　　　契約弁護士一覧

おばた　けい

尾畑　慧
宇都宮市鶴田３－１－１

弁護士法人
高木光春法律事務所

業
務
時
間

おの　しんいち

小野　真一

事務所名
業
務
時
間

ふりがな
弁護士名 事務所所在地

大木一俊法律事務所

弁護士法人小野真一
法律事務所

いなば　つとむ

稲葉　勉

事前の予約があれば
土、日、祝日、夜間相談可



平日  ＜備考等＞

土曜日  

事務所ＴＥＬ 日、祝  

平日  １０：００～１８：００  

土曜日  

０２８－６１２－６８４７ 日、祝  

平日 ９：３０～１８：００

土曜日  

０２８－６２１－３００４ 日、祝  

平日 １０：００～１８：００

土曜日  

０２８９－７７７７６６ 日、祝  

平日

土曜日  

０２８－６２１－３４７４ 日、祝  

とちのき法律事務所 

 宇都宮総合法律事務所

リクリエ法律事務所

ししど　ひろゆき

宍戸　博行

業
務
時
間

宇都宮市小幡１－５－２５
宍戸博行法律事務所

法テラス栃木　　　　　　　契約弁護士一覧

業
務
時
間

業
務
時
間

業
務
時
間

こうけつ　たかひろ

纐纈　隆博

くまくら　りょうぞう

熊倉　亮三

事務所所在地
ふりがな
弁護士名

業
務
時
間

事務所名

きくち　しょうご

菊池　昭吾

  

  

宇都宮市小幡２－４－８

鹿沼市栄町１ー２－１
グリーンベイビル２０２

宇都宮市元今泉３－２０－１６
大光ビル２Ｆ－Ａ



平日  ＜備考等＞

土曜日  

事務所ＴＥＬ 日、祝  

平日 ９：３０～１７：００

土曜日  

０２８－６１４－３６８８ 日、祝  

平日 ９：００～１８：００

土曜日  

０２８-６７５－４３８９ 日、祝  

平日 ９：００～１７：００

土曜日  

０２８８－２３－８０１２ 日、祝  

平日 ９：００～１７：３０

土曜日  

０２８－６３３－３８４０ 日、祝  

平日 ８：００～１８：００

土曜日  ８：００～１２：００

０２８－６００－６７７７ 日、祝  随時

すとう　ひろし

須藤　博
宇都宮市小幡２－７－８ 

業
務
時
間

ふりがな
弁護士名

業
務
時
間

業
務
時
間

すぎた　あきこ

杉田　明子
宇都宮市滝谷町１１－１４

弁護士法人
佐藤貞夫法律事務所

 須藤博法律事務所

 

土、日、祝日、
夜間相談可

但し、夜間は２１時まで

しまだ　かずひこ

島田　和彦
塩谷郡高根沢町宝石台1-9-8

日光市中央町３１－１
 日光総合法律事務所すずき　はるき

鈴木　栄城

業
務
時
間

業
務
時
間

高根沢しんあい法律事務所
業
務
時
間

小菅・島薗法律事務所

  事前の連絡があれば
土、日、祝日、夜間相談可

事務所所在地

法テラス栃木　　　　　　　契約弁護士一覧

事務所名

宇都宮市東宿郷３－１－９
あかねビル９階

しまぞの　さき

島薗　佐紀



平日  ＜備考等＞

土曜日  

事務所ＴＥＬ 日、祝  

平日 ９：００～１７：００

土曜日

０２８－６４７－３５２１ 日、祝

平日 ９：００～１７：００ 

土曜日  

０２８－６２１－０９１６ 日、祝  

平日 ９：３０～１８：３０　

土曜日  

０２８－６７８－２９０１ 日、祝  

平日 ９：００～１９：００

土曜日

　０２８－６８９－８０６１ 日、祝  

平日 ９：００～１７：００

土曜日

０２８－６３４－２４１０ 日、祝  

 

法テラス栃木　　　　　　　契約弁護士一覧

ふりがな
弁護士名 事務所所在地

事務所名

  夜間相談は対応可

とくだ　たけゆき

徳田　剛之

竹澤隆法律事務所　

希望により、
土、日、祝日・夜間相談可

あまね宇都宮法律事務所

業
務
時
間

業
務
時
間

業
務
時
間

たけざわ　いちろう

竹澤　一郎

たかぎ　みつはる

高木　光春

業
務
時
間

宇都宮市鶴田３－１－１

竹澤一郎法律事務所　

直井法律事務所

弁護士法人
高木光春法律事務所

宇都宮市桜４－１－２８
タカノハシビル２０１

宇都宮市京町１４－１２

宇都宮市駅前通り１－１－９
駅前通り第一ビル５階

業
務
時
間

業
務
時
間

なおい　いさむ

直井　勇

たけざわ　たかし

竹澤　隆
宇都宮市南一の沢町１－２８

佳葉マンション２０３



平日  ＜備考等＞

土曜日  

事務所ＴＥＬ 日、祝  

平日 １０：００～１８：００

土曜日

０２８５－８１－６４０２ 日、祝  

平日 ９：００～１８：００

土曜日

０２８－６６６－００１２ 日、祝

平日 ９：００～１８：００

土曜日

０２８－６８０－５８５４ 日、祝  

平日

土曜日  

０２８－６００－５１０６ 日、祝  

平日  ９：３０～１７：００

土曜日  

０２８－６３８－５１３５ 日、祝  

平日 ９：３０～１７：００

土曜日  

０２８－６３２－０２４３ 日、祝  

業
務
時
間

業
務
時
間

事前の連絡があれば
土、日、祝日、夜間相談可

ＤＶ加害者からの
相談は不可

宇都宮市中央本町４－１
谷津ビル３Ｆ

はっとり　ゆう

服部　有

八幡山法律事務所

  横山法律事務所

宇都宮市下戸祭１－２－４
赤羽ハイツ1階

宇都宮市大通り２－３－１
井門宇都宮ビル２階

法テラス栃木　　　　　　　契約弁護士一覧

ふりがな
弁護士名 事務所所在地

ＤＶ加害者や性犯罪
加害者

からの相談は不可

事務所名
業
務
時
間

ねもと　ともこ

根本　智子
宇都宮市中央2-3-1

ＭＩＸＯビル4階

まさき　ともこ

柾　智子

   弁護士法人
のぞみ法律事務所

ながき　ともひろ

永来　知宙

業
務
時
間

 ましこ　たかのり

増子　孝徳

業
務
時
間

業
務
時
間

大銀杏法律事務所

　　ふかみ　あいいちろ

う

深見　愛一郎

もおか法律事務所

宇都宮市鶴田町1998-5
菖蒲苑マンション202

真岡市荒町2-10-6
谷田部ビル2階Ａ室

深見愛一郎法律事務所
業
務
時
間



平日  ＜備考等＞

土曜日  

事務所ＴＥＬ 日、祝  

平日 １０：００～１７：３０

土曜日  

０２８-６２５-７７０７ 日、祝  

平日 １０：００～１７：００

土曜日  

０２８－６１２－６０４２ 日、祝  

平日 ９：００～１８：００

土曜日  

０２８－６１５－２２５５ 日、祝  

平日 ９：００～１７：３０

土曜日  

０２８－６１６－２６１２ 日、祝  

平日 ９：３０～１７：００

土曜日  

０２８－６３８－５１３５ 日、祝  

平日  １０：００～１８:０１

日曜日  

０２８－６８０－７６２９ 日、祝  

土、日、祝日、夜間の
相談も対応可能

業
務
時
間

法テラス栃木　　　　　　　契約弁護士一覧

ふりがな
弁護士名

やまもと　かほ

山本　佳歩

事務所所在地
事務所名

栃木ひまわり法律事務所

法律事務所栞
宇都宮市東浦町10-1
CY栃木街道ビル2階

ＤＶ加害者や性犯罪
加害者

からの相談は不可

 

業
務
時
間

やまぐち　ますひろ

山口　益弘
宇都宮市小幡1-1-21

オノセビル5階

山口益弘法律事務所

宇都宮市六道町３－１９
モンシェリーデンスクマモトB号室

宇都宮市栄町６－１６
栄町ビル３階

横須賀法律事務所

よこやま　ゆきこ

横山　幸子
宇都宮市中央本町４－１

谷津ビル３Ｆ

横山法律事務所

やました　たけひろ

山下　雄大

よこすか　とくひろ

横須賀　徳博

業
務
時
間

業
務
時
間

業
務
時
間

業
務
時
間

 よしだ　てつや

吉田　哲也
宇都宮市南大通り1-8-18

福田ビル３階
吉田哲也法律事務所

業
務
時
間



平日  ＜備考等＞

土曜日  

事務所ＴＥＬ 日、祝  

平日  ８：４５～１７：１５

土曜日  

０２８－６５０－６１５８ 日、祝  

法テラス栃木　　　　　　　契約弁護士一覧

ふりがな
弁護士名 事務所所在地

事務所名

 わかさ　あきとし

若狭　昌稔
 宇都宮市小幡１－１－２１

オノセビル４階

わかさ法律事務所
業
務
時
間

業
務
時
間


