
　　　　民事法律扶助契約弁護士名簿（東北信版） 2026/4/7

登録弁護士 〒 住所 事務所名 TEL

樋川
　ヒカワ

　和広
カズヒロ

380-0872
長野市妻科426

長野県建築士会館7階
髙橋法律事務所 026-234-9335

有吉
　アリヨシ

　美知子
　　ミチコ

380-0872
長野市妻科962
有吉ビル3階

弁護士法人すそ花法律事務所 026-238-6655

柳
ヤナギサワ

澤　千春
　チハル

380-0836
長野市南県町999-10
長野県不動産会館2階

柳澤法律事務所 026-223-5788

中山
ナカヤマ

　耕平
コウヘイ

380-0843 長野市長門町1096 弁護士法人中山法律事務所 026-235-4692

酒井
　サカイ

　宏
　ヒロユキ

幸 380-0845 長野市大字南長野西後町624-3 ながの法律事務所 026-236-1188

永井
　　ナガイ

　真介
　シンスケ

380-0838 長野市県町490-5 永井法律事務所 026-232-7870

山岸
　ヤマギシ

　重幸
　シゲユキ

380-0845 長野市大字南長野西後町624-3 ながの法律事務所 026-236-1188

中嶋
　ナカジマ

　慎治
　シンジ

381-0043 長野市吉田5丁目17-21 中嶋慎治法律事務所 026-217-2872

辻
ツジ

　次郎
　ジロウ

380-0845 長野市西後町1560-1-301 辻法律事務所 026-225-9739

酒井
　サカイ

　信治
シンジ

381-2227 長野市川中島町今井原1073-1 酒井法律事務所 026-247-8046

岡室
　オカムロ

　恭輔
キョウスケ

380-0815 長野市鶴賀2141番地3
弁護士法人OAKRYS
信州総合法律事務所 026-466-9814

米山
　ヨネヤマ

　秀之
ヒデユキ

380-0803
長野市三輪9-49-26
アズマ建設ビル3Ｆ

さくら・ＮＡＧＡＮＯ法律事務所 026-256-9077

小林
　コバヤシ

　育美
　イクミ

380-0872
長野市妻科962
有吉ビル3階

弁護士法人すそ花法律事務所 026-238-6655

春原
　スノハラ

　広
　　コウガ

河 380-0836
長野市大字南長野南県町1002-5

クロススクエア長野県庁前402
弁護法人はるか長野支部

長野法律事務所 026-217-2673

山崎
ヤマザキ

　勝巳
カツミ

380-0813
長野市緑町1420-11

萩原ビル２Ｆ
山崎勝巳法律事務所 026-238-0025

柳澤
ヤナギサワ

　修
　シュウジ

嗣 380-0836
長野市南県町999-10
長野県不動産会館2階

柳澤法律事務所 026-223-5788

町田
　マチダ

　麻美
　アサミ

380-0803 長野市三輪6-8-3 花菱法律事務所 026-219-3570

飯田
　イイダ

　武寛
　タケヒロ

380-0845 長野市大字南長野西後町624-3 ながの法律事務所 026-236-1188

【長野市】

法テラスと契約されている弁護士のうち、掲載を承諾された弁護士のみを載せております。



宮下
ミヤシタ

　正典
マサノリ

380-0863 長野市栄町948 宮下法律事務所 026-235-0111

河辺
　カワベ

　悠介
ユウスケ

380-0815 長野市鶴賀2141番地3
弁護士法人OAKRYS
信州総合法律事務所 026-466-9814

髙橋
タカハシ

　聖
マサアキ

明 380-0872
長野市妻科426

長野県建築士会館7階
髙橋法律事務所 026-234-9335

竹内
　タケウチ

　喜
　　キヨシ

宜 380-0862 長野市桜枝町1177-5 竹内喜宜法律事務所 026-235-0885

小林
　コバヤシ

　和彰
カズアキ

380-0836
長野市南県町999-10
長野県不動産会館2階

柳澤法律事務所 026-223-5788

臼井
　ウスイ

　義幸
ヨシユキ

380-0922 長野市七瀬11-13 信濃法律事務所 026-262-1134

今井
　　イマイ

　優太
　ユウタ

380-0845 長野市大字南長野西後町624-3 ながの法律事務所 026-236-1188

山浦
　ヤマウラ

　能
　　タカオ

央 380-0862 長野市桜枝町1177-5 竹内喜宜法律事務所 026-235-0885

宮澤
ミヤザワ

　拓也
タクヤ

380-0935
長野市中御所63-6

岡田町ビル2階
宮澤拓也法律事務所 026-217-9301

中野
　ナカノ

　信子
　ノブコ

380-0836
長野市大字南長野南県町1002-5

クロススクエア長野県庁前402
弁護法人はるか長野支部

長野法律事務所 026-217-2673

鏡
　カガミ

味　聖
マサヨシ

善 380-0815 長野市鶴賀2141番地3
弁護士法人OAKRYS
信州総合法律事務所

026-466-9814

村上
ムラカミ

　晃
アキラ

380-0846
長野市旭町1098

長野県教育会館4階
長野中央法律事務所 026-235-1321

内村
　ウチムラ

　修
オサム

380-0838
長野市県町484-1

BOAビル402
内村法律事務所 026-235-0203

田下
　タシタ

　佳代
　カヨ

380-0843
長野市長門町1066-1

ダイアパレス長野中央901
田下法律事務所 026-234-1101

轟
トドロキ

　道
　ミチヒロ

弘 381-0034
長野市大字高田1337-1

長野ブルービル5階
轟法律事務所 026-223-2321

中嶌
　ナカシマ

　実
　　　ミカ

香 380-0838 長野市県町466-8 中嶌法律事務所 026-238-2646

長田
　　オサダ

　雄介
　ユウスケ

380-0871 長野市西長野43-8 おさだ法律事務所 026-219-3416

宮下
ミヤシタ

　和貴
カズキ

380-0812 長野県長野市早苗町30-1 アスモア法律事務所 026-266-0025

中村
　ナカムラ

　隆
　タカツグ

次 380-0838
長野市県町484-1

BOAビル603
中村隆次・田鶴子法律事務所 026-235-6677

金井
　カナイ

　崇
　タカアキ

晃 380-0845 長野市大字南長野西後町624-3 ながの法律事務所 026-236-1188

法テラスと契約されている弁護士のうち、掲載を承諾された弁護士のみを載せております。



唐木沢
　カラキサワ

　正
　マサアキ

晃 380-0803
長野市三輪4-6-2

上野ビル2階B
善光寺下法律事務所 026-219-6128

今村
　イマムラ

　義幸
ヨシユキ

380-0846
長野市旭町1098

長野県教育会館4F
長野中央法律事務所 026-235-1321

高井
　タカイ

　新太郎
　　シンタロウ

380-0845
長野市西後町1584-2

麻場税経ビル
高井法律事務所 026-232-4711

風間
　カザマ

　信弥
シンヤ

380-0872
長野市妻科426

長野県建築士会館7階
髙橋法律事務所 026-234-9335

冨沢
　トミサワ

　大樹
ダイキ

381-2247
長野市青木島1-3-3

小池ビル2階
冨沢・北村法律事務所 026-274-5275

青木
　アオキ

　恵里子
　　　エリコ

380-0815 長野市鶴賀2141番地3
弁護士法人OAKRYS
信州総合法律事務所 026-466-9814

金子
　カネコ

　肇
ハジメ

380-0928 長野市若里1-19-27 金子法律事務所 026-224-1915

宮澤
　ミヤザワ

　建治
　ケンジ

380-0872 長野市妻科422 弁護士法人宮澤法律事務所 026-232-2385

中村
　ナカムラ

　田鶴子
　　　タヅコ

380-0838
長野市県町484-1

BOAビル603
中村隆次・田鶴子法律事務所 026-235-6677

和田
 ワダ

　清二
セイジ

380-0872
長野市妻科426

長野県建築士会館4階
和田清二法律事務所 026-234-7755

一由
イチヨシ

　貴史
タカシ

380-0842 長野市西町568-1 長野第一法律事務所 026-233-0345

和
　　ワテ

手　俊
　　トシミツ

允 380-0842 長野市西町568-1 長野第一法律事務所 026-233-0345

青木
　　アオキ

　寛文
　ヒロフミ

380-0872 長野市妻科422 弁護士法人宮澤法律事務所 026-232-2385

栗林
クリバヤシ

　正
マサキヨ

清 380-0836
長野市南県町1082番地

ND南県町ビル4階
栗林正清法律事務所 026-235-4757

秋山
アキヤマ

　英範
ヒデノリ

380-0836
長野市大字南長野南県町1001-3

ロワール丸ビル303
りんご法律事務所 026-217-3374

武田
タケダ

　芳彦
ヨシヒコ

380-0842 長野市西町568-1 長野第一法律事務所 026-233-0345

山内
ヤマウチ

　孝次
コウジ

380-0838
長野市県町460-2

長教ビル2階
戸崎・山内法律事務所 026-235-6313

山下
　ヤマシタ

　直
　ナオタカ

挙 380-0836
長野市南県町1082番地

ND南県町ビル4階
栗林正清法律事務所 026-235-4757

法テラスと契約されている弁護士のうち、掲載を承諾された弁護士のみを載せております。



德
　トクタケ

竹　初男
ハツオ

380-0836
長野市南県町685番地2
長野県食糧会館ビル6階

德竹初男法律事務所 026-235-5930

田中
　タナカ

　良平
　リョウヘイ

380-0935 長野市大字中御所166-8 田中善助法律事務所 026-227-8399

福本
フクモト

　昌
　マサノリ

教 388-8004
長野市篠ノ井会233-1

竹内ビル2階
福本法律事務所 026-214-5882

中山
ナカヤマ

　千晶
チアキ

380-0843 長野市長門町1096 弁護士法人中山法律事務所 026-235-4692

北村
　キタムラ

　純子
ジュンコ

381-2247
長野市青木島1-3-3

小池ビル2階
冨沢・北村法律事務所 026-274-5275

酒井
　　サカイ

　健吾
　　ケンゴ

380-0825
長野市末広町1361
ナカジマ会館ビル

弁護士法人アディーレ法律事務所
長野支店 026-268-0064

福田
　フクダ

　公子
　コウコ

380-0803
長野市三輪7-10-10
アスピア三輪ビル4階

ケルン法律事務所 026-266-0326

岡田
　オカダ

　和枝
カズエ

380-0872 長野市大字南長野妻科281 岡田法律事務所 026-235-8502

岩下
イワシタ

　弘毅
コウキ

380-0872 長野県長野市妻科422 弁護士法人宮澤法律事務所 026-232-2385

登録弁護士名 〒 住所 事務所名 TEL

藤原
　フジワラ

　寛
ヒロフミ

史 382-0047 須坂市大字幸高222-2 法律事務所MAIMEN 026-285-0941

返
　　ソリマチ

町　雄也
　ユウヤ

382-0000 須坂市大字日滝4295-1 返町法律事務所 050-3637-5181

匂坂
　サキサカ

　千穂
　チホ

382-0000
須坂市須坂1344-2

野崎ビル101
すずらん長野法律事務所 026-247-8131

登録弁護士名 〒 住所 事務所名 TEL

徳竹
　トクタケ

　一臣
カズオミ

383-0021
中野市西1-1-1

信州中野駅ビル3階
信州中野法律事務所 0269-24-6655

登録弁護士名 〒 住所 事務所名 TEL

齊藤
サイトウ

　善隆
ヨシタカ

389-2303
下高井郡木島平村
大字上木島3336-ロ

天然寺法律事務所 0269-82-1315

登録弁護士名 〒 住所 事務所名 TEL

小池
　コイケ

　さやか 386-0012 上田市中央6-14-6 清水小池法律事務所 0268-75-8150

【須坂市】

【木島平村】

【上田市】

【中野市】

法テラスと契約されている弁護士のうち、掲載を承諾された弁護士のみを載せております。



滝澤
　タキザワ

　修一
シュウイチ

386-0023
上田市中央西2-3-17

花岡ビル206
滝澤修一法律事務所 0268-25-2414

藤井
　フジイ

　志織
　シオリ

386-0011 上田市中央北2-6-17 土屋準法律事務所 0268-25-3225

佐藤
　サトウ

　友則
トモノリ

386-0023
上田市中央西2-8-13

柳沢ビル302号室
東信りんどう法律事務所 0268-71-0671

大野
　オオノ

　薫
カオル

386-0025
上田市天神2-1-22

OAU千曲社ビル2階-A
大野法律事務所 0268-71-6643

佐藤
　サトウ

　恵太
ケイタ

386-0025
上田市天神1丁目4番15号
千曲社ビル3階301号室

松尾が丘法律事務所 0268-75-5097

塚田
　ツカダ

　雅彦
　マサヒコ

386-0018
上田市常田2-20-21

池野ガレーヂビル2階Ｃ号
常田法律事務所 0268-23-5560

土屋
　ツチヤ

　準
ヒトシ

386-0011 上田市中央北2-6-17 土屋準法律事務所 0268-25-3225

岩下
　イワシタ

　智和
　トモカズ

386-0012 上田市中央4-9-7 岩下法律事務所 0268-29-1860

鈴木
　スズキ

　英二
　エイジ

389-0606 埴科郡坂城町上五明767 鈴木英二法律事務所 0268-71-5761

清水
　シミズ

　智弥
トモヤ

386-0012 上田市中央6-14-6 清水小池法律事務所 0268-75-8150

荒川
　アラカワ

　光広
　ミツヒロ

386-0023
上田市中央西2-8-13

柳沢ビル201号
弁護士法人すそ花法律事務所

上田事務所
0268-28-6855

六
　ロクガワ

川　祐介
ユウスケ

386-0023
上田市中央西2-1-20
花園トーワビル3階

弁護士法人OAKRYS
信州総合法律事務所　上田支部 0268-78-0002

登録弁護士名 〒 住所 事務所名 TEL

大草
　オオクサ

　貞
　サダツグ

嗣 385-0022
佐久市岩村田1158-13

ピースタウン平和ビル1階
大草法律事務所 0267-66-3900

町田
マチダ

　清
キヨシ

385-0022 佐久市岩村田1161-4 町田清法律事務所 0267-68-4386

大井
　オオイ

　基弘
モトヒロ

385-0022 佐久市岩村田822 大井基弘法律事務所 0267-88-5166

堀内
　　ホリウチ

　優香
　　ユウカ

385-0022 佐久市岩村田1138-10 室賀法律事務所 0267-67-3300

渡邉
　ワタナベ

　美紀
　　ミキ

385-0022 佐久市岩村田3266 佐久法律事務所 0267-68-7580

栗原
　クリハラ

　岳
　　タケシ

史 385-0022 佐久市岩村田3266 佐久法律事務所 0267-68-7580

【佐久市】

法テラスと契約されている弁護士のうち、掲載を承諾された弁護士のみを載せております。



浅野
　アサノ

　元宏
モトヒロ

385-0029
佐久市佐久平駅南20-2

ヴァローレビルII　3F
浅野法律事務所 0267-66-0707

室賀
　　ムロガ

　俊樹
　　トシキ

385-0022 佐久市岩村田1138-10 室賀法律事務所 0267-67-3300

法テラスと契約されている弁護士のうち、掲載を承諾された弁護士のみを載せております。


