
　　　民事法律扶助契約弁護士名簿（中南信版） 2026/5/20

登録弁護士 〒 住所 事務所名 TEL

久保田
　　クボタ

　明雄
アキオ

390-0811 松本市中央3-6-3 久保田法律事務所 0263-32-0610

豊森
トヨモリ

　裕太
ユウタ

390-0821
松本市筑摩2-33-8

情報ビルツカマ3号室
豊森法律事務所 0263-50-7705

林
ハヤシ

　一樹
　　カズキ

390-0875 松本市城西2-1-10 林一樹法律事務所 0263-36-1520

石井
　イシイ

　誠実
マサミ

390-0811
松本市中央1-16-14

NKビル6階
石井法律事務所 0263-37-0500

竹内
　タケウチ

　永
　ナガヒロ

浩 390-0873
松本市丸の内8-3

丸の内ビル
弁護士法人竹内法律事務所 0263-32-9100

中野
　ナカノ

　勝志
マサシ

390-0852
松本市島立1054-15

吉澤ビル3階
中野勝志法律事務所 0263-31-3176

三浦
　　ミウラ

　守孝
　モリタカ

390-0874
松本市大手1-3-29

丸今ビル3階
三浦法律事務所 0263-39-2030

李
　リ

　栄
　ヨンエ

愛 390-0874
松本市大手1-7-3
駅前ツインビル301

あい法律事務所 0263-88-5515

安藤
　アンドウ

　雅樹
マサキ

390-0861 松本市蟻ケ崎1-3-7 安藤法律事務所 0263-39-0330

太田
　オオタ

　康朗
　ヤスロウ

390-0874
松本市大手3-3-4
田立屋ビル4階

弁護士法人大手門法律事務所 0263-31-6950

土屋
　ツチヤ

　学
マナブ

390-0811
松本市中央3-11-1

ハヤマビル2Ｆ
神戸法律事務所 0263-38-0015

塩野
　シオノ

　悠子
ユウコ

390-0851 松本市島内3487-17 塩野悠子法律事務所 0263-55-4340

神戸
　ゴウド

　美佳
　ミカ

390-0811
松本市中央3-11-1

ハヤマビル2Ｆ
神戸法律事務所 0263-38-0015

髙松
　タカマツ

　寿美枝
　　スミエ

390-0811
松本市中央1-21-3
長野県理容会館2階

信濃大城法律事務所 0263-31-8351

吉澤
　ヨシザワ

　裕美
　ユミ

390-0874
松本市大手3-3-4
田立屋ビル4階

弁護士法人大手門法律事務所 0263-31-6950

赤羽
　アカハネ

　啓
ヒロミ

390-0876 松本市開智2-2-32-6 赤羽総合法律事務所 0263-33-9886

山﨑
　ヤマザキ

　威明
　タケアキ

390-0803 松本市元町2-2-17 山﨑威明法律事務所 0263-87-7793

【松本市】

法テラスと契約されている弁護士のうち、掲載を承諾された弁護士のみを載せております。



澤地
　サワジ

　雅弘
マサヒロ

390-0828
松本市庄内2-1-19

宏栄ビル201
澤地雅弘法律事務所 0263-50-6118

横山
　ヨコヤマ

　直
　　ナオキ

毅 390-0827
松本市出川2-19-3
センデンビルD号室

横山直毅法律事務所 0263-87-2651

浅川
アサカワ

　清実
　キヨミ

390-0815
松本市深志1-2-8

ノバビル4階
浅川法律事務所 0263-33-3322

吉澤
　ヨシザワ

　誠
マコト

390-0825 松本市並柳4-14-13 いちい法律事務所 0263-87-3578

澤田
　サワダ

　若菜
　ワカナ

390-0852 松本市島立182-2 澤田若菜法律事務所 0263-88-2809

長瀬
　ナガセ

　孝浩
タカヒロ

390-0877 松本市沢村3-1-5　2F 長瀬法律事務所 0263-39-0051

石曽根
　　　イシゾネ

　清
　キヨアキ

晃 390-0874 松本市大手4-6-6 石曽根清晃法律事務所 0263-33-1429

安藤
　アンドウ

　絵美子
　エミコ

390-0861 松本市蟻ケ崎1-3-7 安藤法律事務所 0263-39-0330

髙野
　　　タカノオ

尾　三
　　カズホ

穂 390-0872 松本市北深志2-3-5 髙野尾法律事務所 0263-33-1111

西村
　ニシムラ

　誠
マコト

390-0852
松本市島立857-1
ミナミビル302号

西村誠法律事務所 0263-31-0278

山内
　ヤマウチ

　道生
ミチオ

390-0815
松本市深志3-7-17
深志パークビル2階

松本中央法律事務所 0263-36-1672

喜納
キナ

　直也
ナオヤ

390-0814
松本市本庄1-3-12
アカギビル2階2-B

弁護士法人G.C FACTORY 0263-50-5833

山﨑
　ヤマザキ

　憲司
　ケンシ

390-0875
松本市城西1-1-33

恵比寿ビル2F
弁護士法人OAKRYS

信州総合法律事務所　松本支部 0263-42-0695

登録弁護士 〒 住所 事務所名 TEL

小林
　コバヤシ

　毅
タケシ

399-6461
塩尻市宗賀71-505

タクトビル2階南
小林毅法律事務所 0263-87-7870

池内
　イケウチ

　好
　　ヨシフミ

史 399-0744
塩尻市大門1113-3
オーイケビル2階D

塩尻法律事務所 0263-75-3750

門田
モンデン

　雅也
マサヤ

397-0001 木曽郡木曽町福島5392 木曽ひまわり基金法律事務所 0264-24-0754

加藤
カトウ

　拓哉
タクヤ

399-5501 木曽郡大桑村大字殿326番1号 加藤拓哉木曽法律事務所 0264-24-0757

【塩尻市】

【木曽町】

法テラスと契約されている弁護士のうち、掲載を承諾された弁護士のみを載せております。



登録弁護士 〒 住所 事務所名 TEL

森本
　モリモト

　遼
リョウ

399-8205
安曇野市豊科4883-1

KRビル2階
森本法律事務所 0263-50-5698

唐澤
　カラサワ

　佳秀
　ヨシヒデ

399-8201 安曇野市豊科南穂高504-17 唐澤佳秀法律事務所 0263-87-3892

宮澤
　ミヤザワ

　幸平
コウヘイ

399-8201
安曇野市豊科南穂高1228-2

斉藤ビル201
安曇野法律事務所 0263-31-6224

登録弁護士 〒 住所 事務所名 TEL

西村
　ニシムラ

　崇伸
　タカノブ

392-0027 諏訪市湖岸通り4-9-11
弁護士法人

このまち斎藤法律事務所 0266-54-5950

北川
　キタガワ

　和彦
カズヒコ

392-0027 諏訪市湖岸通り5-21-5 北川法律事務所 0266-53-5411

牛山
ウシヤマ

　秀樹
ヒデキ

392-0004 諏訪市諏訪2-1-27 牛山法律事務所 0266-53-4339

諏訪
  スワ

　雅顕
マサアキ

392-0022 諏訪市高島1-6-9 諏訪法律事務所 0266-53-3460

矢﨑
　ヤザキ

　正彦
　マサヒコ

392-0012 諏訪市四賀５４１５番地 矢﨑法律事務所 0266-78-3070

五味
　ゴミ

　正明
マサアキ

392-0004 諏訪市諏訪1-5-12 五味法律事務所 0266-53-6203

山田
　ヤマダ

　直哉
　ナオヤ

392-0004 諏訪市諏訪1-5-12 五味法律事務所 0266-53-6203

矢島
　ヤジマ

　久資
　ヒサシ

393-0035 諏訪郡下諏訪町湖浜6174-6 矢島法律事務所 0266-75-2880

蒲生
　ガモウ

　路子
　ミチコ

392-0006 諏訪市元町12-10 すわ湖法律事務所 0266-75-2420

松下
マツシタ

　晋之介
シンノスケ

392-0027 諏訪市湖岸通り4-9-11
弁護士法人

このまち斎藤法律事務所
0266-54-5950

齋藤
　サイトウ

　泰史
　ヤスシ

392-0027 諏訪市湖岸通り4-9-11
弁護士法人

このまち斎藤法律事務所
0266-54-5950

北川
　キタガワ

　祥子
ショウコ

392-0027 諏訪市湖岸通り5-21-5 北川法律事務所 0266-53-5411

五味
　ゴミ

　弘行
　ヒロユキ

392-0004 諏訪市諏訪1-5-12 五味法律事務所 0266-53-6203

【安曇野市】

【諏訪市】

法テラスと契約されている弁護士のうち、掲載を承諾された弁護士のみを載せております。



登録弁護士 〒 住所 事務所名 TEL

竹村
　タケムラ

　隆
タカシ

391-0002 茅野市塚原1-20-3 竹村法律事務所 0266-72-8052

藤森
　フジモリ

　誠二
セイジ

391-0005
茅野市仲町16-32

トウブビル3階
三井総合法律事務所 0266-75-2295

河嶋
　カワシマ

　恒平
　コウヘイ

391-0001
茅野市ちの3499-1
タカハシビル2階

河嶋恒平法律事務所 0266-82-5080

登録弁護士 〒 住所 事務所名 TEL

藤森
　フジモリ

　頼
　ヨリツグ

継 394-0032
岡谷市若宮1-7-35
誉ビル2階北西号室

藤森法律事務所 0266-21-5007

藤森
　フジモリ

　郁美
　ユミ

394-0032
岡谷市若宮1-7-35
誉ビル2階北西号室

藤森法律事務所 0266-21-5007

鳥川
　トリカワ

　秀
　シュウジ

司 394-0083
岡谷市長地柴宮3-17-5

FKビル東204
おさち法律事務所 0266-75-1985

宮坂
　ミヤサカ

　大吾
　ダイゴ

394-0027 岡谷市中央町2-15-13 宮坂大吾法律事務所 0266-22-8011

木嶋
　キジマ

　日出夫
　　ヒデオ

394-0028 岡谷市本町2-6-47 信州しらかば法律事務所 0266-23-2270

【飯田市】
登録弁護士 〒 住所 事務所名 TEL

髙橋
タカハシ

　伸夫
ノブオ

395-0086
飯田市東和町2-35

丘の上結いスクエア5階
丘の上みらい法律事務所 0265-49-3911

三浦
　ミウラ

　美佳子
　　ミカコ

395-0817
飯田市鼎東鼎138-3

嶋屋ビル4階
弁護士法人

みなみ信州法律事務所
0265-21-0125

元島
　モトシマ

　亮
　アキノリ

典 399-3103
下伊那郡高森町下市田326-1

ダイナテナント3階
しもいな法律事務所 0265-48-6545

北原
　　キタハラ

　慎
　　シンジ

司 395-0085 飯田市吾妻町112番地 北原慎司法律事務所 0265-56-9119

下平
　シモダイラ

　秀弘
　ヒデヒロ

395-0013 飯田市小伝馬町1-3594-7 弁護士法人下平法律事務所 0265-24-4155

宮下
　ミヤシタ

　将吾
ショウゴ

395-0817
飯田市鼎東鼎138-3

嶋屋ビル4階
弁護士法人

みなみ信州法律事務所
0265-21-0125

松澤
　マツザワ

　崇志
　タカシ

395-0152 飯田市育良町2-5-3 松澤法律事務所 0265-48-6498

川島
　カワシマ

　一慶
　カズヨシ

395-0051 飯田市高羽町2-4-22 川島一慶法律事務所 0265-52-5152

【茅野市】

【岡谷市】

法テラスと契約されている弁護士のうち、掲載を承諾された弁護士のみを載せております。



原
　ハラ

　正治
　マサハル

395-0084 飯田市鈴加町2-16-1 弁護士法人はら協同法律事務所 0265-52-2416

原
　ハラ

　史織
　　シオリ

395-0084 飯田市鈴加町2-16-1 弁護士法人はら協同法律事務所 0265-52-2416

勝又
カツマタ

　みづき 395-0817
飯田市鼎東鼎138-3

嶋屋ビル4階
弁護士法人

みなみ信州法律事務所 0265-21-0125

登録弁護士 〒 住所 事務所名 TEL

唐澤
　カラサワ

　洋祐
　ヨウスケ

396-0025 伊那市荒井3497-3 唐澤洋祐法律事務所 0265-73-7833

伊藤
　　イトウ

　奈々子
　　ナナコ

396-0026 伊那市西町5014-1 アザレア法律事務所 0265-71-5131

平島
　ヒラシマ

　史彦
　フミヒコ

396-0010
伊那市境1047

中村ビル
平島法律事務所 0265-76-8577

小原
　　コハラ

　宏
ヒロシ

396-0014 伊那市狐島3754-1 小原法律事務所 0265-78-2219

武田
　タケダ

　雄作
ユウサク

396-0013 伊那市下新田3022-2 武田法律事務所 0265-96-8170

唐澤
　カラサワ

　拓夫
　タクオ

396-0026 伊那市西町5047-3 伊那谷みずなら法律事務所 0265-98-8440

黒田
　クロダ

　信
マコト

396-0015
伊那市中央4611-1

トライアングルビル2階北
黒田法律事務所 0265-73-1574

三浦
　　ミウラ

　由美
　ユミ

396-0013 伊那市下新田３０４１－４ 三浦由美法律事務所 0265-71-8801

田中
　タナカ

　克俊
　カツトシ

396-0023
伊那市山寺1849-1

NSビル2階
田中法律事務所 0265-76-3872

登録弁護士 〒 住所 事務所名 TEL

青木
　アオキ

　謙一
　ケンイチ

399-4114 駒ヶ根市上穂南9-3
弁護士法人このまち駒ヶ根支所

青木法律事務所 0265-98-7171

及川
　オイカワ

　裕貴
　ユウキ

399-4114 駒ヶ根市上穂南9-3
弁護士法人このまち駒ヶ根支所

青木法律事務所 0265-98-7171

【伊那市】

【駒ケ根市】

法テラスと契約されている弁護士のうち、掲載を承諾された弁護士のみを載せております。


